Klær og sko
Tekstiler, klær, sko og bruksgjenstander kan leveres til bruktbutikker, loppemarkeder eller Fretex. Fretex Vest-Norge AS har plassert containere til bruk for tøy i alle IVAR-kommunene. Fretex tar også imot tøy i Fretexbutikkene. Tøyet må være vasket og pakket i plastposer eller avfallssekker. 

Alle typer klær, sko, belter, stoff og lignende kan leveres. I tillegg tar Fretex gjerne i mot bruksgjenstander, slik som leker, kjøkkenredskaper og pyntegjenstander. Dersom du leverer slike produkt i en Fretex container, må du passe på at de ikke kan knuses. 
Det gjør ikke noe om ullplagg er ødelagte. Ullen kan brukes til produksjon av nødhjelpstepper. Det samme gjelder defekte og ødelagte bomullsplagg, for eksempel t-skjorter, dynetrekk og lakner. Disse lages det pussefiller av. Øvrige klær må være hele.

Du kan ikke levere skitne og ødelagte klær og bruksgjenstander som tydelig ikke er brukbare for andre. 

Klær og tekstiler blir enten gjenbrukt her i landet (solgt gjennom Fretex butikker) eller sendt som nødhjelp til katastofeområder eller til u-land. 
Strikka plagg som ikke egner seg til gjenbruk blir revet opp til shoddy og brukt som fyllmateriale i nødhjelpstepper. Shoddy er et ull-lignende stoff som med svært god isolasjonsevne. Nødhjelpsteppene produseres av dynefabrikken til Fretex på Forsand i Ryfylke. Årlig produksjon er om lag 150 000 stk.

Noe av shoddyen selges dessuten til Gjestal spinneri i Oltedal, Sandnes Ullvare og andre spinnerier som spinner garn av shoddyen. Noe av garnet kjøper Fretex tilbake for å strikke raggsokker i strikkefabrikken på Forsand. Ellers selges garnet til andre strikkefabrikker i inn- og utland. 

Det pågår også et lovende utviklingsprosjekt der en lager husisolasjonsmatter av shoddy. 

Forbruket av klær har økt dramatisk den siste generasjonen. Hvert år kaster hver av oss i gjennomsnitt to par sko og 15 ytterplagg (tall fra 1991). På verdensbasis medfører dette en årsproduksjon på 35 millioner tonn tekstiler (tall fra 1992). Halvparten av dette er bomull, og 6 % er ull. Har du tenkt over hvor mye beiteareal for sau og hvor mye dyrket mark som går med for å produsere ull, bomull og andre tekstiltyper for å tilfredsstille denne etterspørselen? Beitearealene de fleste steder i verden er allerede overutnyttet.
Et annet stort problem med bomullsproduksjon er at forbruket av vann er stort, og at produksjonen foregår i tørre områder på kloden som har vann som mangelvare. 
I tillegg brukes olje for å produsere syntetisk tøy. Rundt 40 % av tekstilene er syntetiske og lages av olje. 
Når tøyet kildesorteres for gjenvinning, tar en vare på ressurser, og presset på naturarealene våre reduseres. Tøyet blir også råstoff for nye produkter, og det gir grunnlag for nye lokale arbeidsplasser.
 I 2005 ble det samlet inn 1626 tonn tekstiler i IVAR-regionen, noe som tilsvarer en innsamlingsgrad på 40 %.
